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& Επιστηµονικής
Προόδου του Ν.Ν.Α.

70 Χρόνια
Συνεισφοράς

Αγαπητές Κυρίες, Αγαπητοί Κύριοι,

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίζουμε στη Διεπιστημονική Ημερίδα με τίτλο: 
«Ενώνουμε Δυνάμεις για Κλινική Αριστεία: Έρευνα και Συνέργειες στη Σύγχρονη 
Υγειονομική Πρακτική», που διοργανώνεται από τη Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών και πραγματοποιείται την Τρίτη 16 Δεκεμβρίου 
2025, στη Λέσχη Αξιωματικών Ενόπλων Δυνάμεων (ΛΑΕΔ) - Σαρόγλειο Μέγαρο.

Η παρούσα επιστημονική συνάντηση αναδεικνύει τον καίριο και πολυσήμαντο ρόλο 
του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, τόσο στην επιχειρησιακή υποστήριξη του 
Αρχηγείου Στόλου και συνολικά των Ενόπλων Δυνάμεων της χώρας, όσο και στην 
αδιάλειπτη προσφορά υψηλής ποιότητας υπηρεσιών υγείας με επίκεντρο τον άνθρωπο. 
Παράλληλα, επιβεβαιώνει την ενεργό συμμετοχή και συμβολή των στελεχών του 
Νοσοκομείου στη συνεχή πρόοδο της επιστήμης και στη διαμόρφωση σύγχρονων 
προτύπων κλινικής πρακτικής.

Σε ένα διαρκώς μεταβαλλόμενο και απαιτητικό περιβάλλον, όπου οι επιστημονικές 
και τεχνολογικές εξελίξεις επιταχύνουν ρυθμούς, η διεπιστημονική συνεργασία των 
επαγγελματιών υγείας συνιστά αναντικατάστατη προϋπόθεση για την εξασφάλιση της 
ασφάλειας, της ποιότητας και της αριστείας στη φροντίδα των ασθενών.

Εκφράζουμε τις θερμές μας ευχαριστίες προς τους εκλεκτούς ομιλητές, οι οποίοι θα 
καταθέσουν την γνώση και την πολύτιμη εμπειρία τους, συμβάλλοντας ουσιαστικά 
στην επιτυχία της Ημερίδας. Είμαι βέβαιος ότι οι εργασίες της θα ανταποκριθούν στις 
προσδοκίες όλων και θα αποτελέσουν πολύτιμο βήμα για τη διάχυση της επιστημονικής 
γνώσης και την ενίσχυση της διεπιστημονικής συνεργασίας.

Με τη βεβαιότητα ότι η Ημερίδα θα ανταποκριθεί στις υψηλές προσδοκίες σας, 
προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχή σας.

Ο Διοικητής/Διευθυντής ΝΝΑ
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. Σταυριανόπουλος ΠΝ
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΥΠΝΧΟΣ (ΥΙ) Σ. ΜΩΡΑΪΤΗΣ ΠΝ
ΑΠΧΟΣ (ΥΙ) Ι. ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
ΑΠΧΟΣ (ΥΝ) Κ. ΓΑΪΤΑΝΟΥ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Ι. ΣΟΦΟΥΛΗΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Γ. ΚΑΤΣΙΜΑΓΚΛΗΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Γ. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Π. ΤΣΟΥΚΑΡΕΛΗΣ ΠΝ 
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Φ. ΨΑΡΡΟΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Γ. ΚΑΤΣΙΦΗΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Ε. ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Φ. ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Ε. ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΗΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Β. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Τ. ΝΤΟΣΚΑΣ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Α. ΤΑΝΤΑΡΟΥ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΙ) Ν. ΖΙΑΣ ΠΝ
AΝΤΧΟΣ (ΥΙ) Α. ΜΙΛΚΑΣ ΠΝ

ΠΧΟΣ (ΥΝ) Μ. ΚΑΓΙΑΛΑΡΗ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Α. ΧΑΝΔΡΙΝΟΥ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Α. ΑΚΙΑΝΙΔΟΥ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Ε. ΚΟΚΚΙΝΙΔΗ ΠΝ
ΑΝΤΧΟΣ (ΥΙ) Μ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΠΝ
ΑΝΤΧΟΣ (ΥΙ) Ι. ΜΙΣΙΧΡΟΝΗ ΠΝ
ΑΝΤΧΟΣ (ΥΝ) Ε. ΒΕΛΕΤΑΚΟΥ ΠΝ
ΑΝΤΧΟΣ (ΥΝ) Ε. ΣΠΗΛΙΩΤΗ ΠΝ
ΠΧΗΣ (ΥΙ) Γ. ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
ΠΧΗΣ (ΥΝ) Α. ΒΑΡΒΑΡΕΣΟΥ ΠΝ
ΑΝΘΧΟΣ (ΥΙ) Σ. ΣΑΛΤΕΡΗΣ ΠΝ
ΑΝΘΧΟΣ (ΥΝ) Χ. ΦΛΕΒΟΤΟΜΟΣ ΠΝ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Ε. ΜΠΟΓΡΗ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Ε. ΧΥΤΑ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Μ. ΠΑΠΠΑ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Μ. ΦΡΑΓΚΑΝΑΣΤΑΣΗ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Κ. ΔΙΑΜΑΝΤΗ
ΕΠΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Γ. ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ

ΠΧΟΣ (ΥΝ) Π. ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΠΝ
ΠΧΟΣ (ΥΝ) Δ. ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΠΝ
ΑΝΤΧΟΣ (ΥΙ) Ε. ΜΙΛΗΣΗ ΠΝ
ΑΝΤΧΟΣ (ΥΙ) Μ. ΤΟΥΣΕΡΤ ΠΝ
ΠΧΗΣ (ΥΝ) Χ. ΠΑΤΜΙΟΥ ΠΝ
ΠΧΗΣ (ΥΙ) Α. ΣΑΜΠΑΝΗ ΠΝ
ΠΧΗΣ (ΥΝ) Π. ΜΠΟΥΡΒΑΝΗ ΠΝ
ΣΜΡΟΣ (ΥΙ) Ε. ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ ΠΝ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Ε. ΠΟΛΥΖΟΥ
ΑΝΘΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Μ. ΤΖΙΑΛΛΑ
ΕΠΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Ε. ΠΟΙΜΕΝΙΔΟΥ
ΕΠΣΤΗΣ (Β/ΝΟΣ) Δ. ΜΗΤΣΙΑΡΑ
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ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η παρακολούθηση της Ημερίδας μοριοδοτείται 
με 6 μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης 
από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.

ΤΟΠΟΣ
Λέσχη Αξιωματικών Ενόπλων Δυνάμεων
Ρηγίλλης 1, Αθήνα 106 75 
Τ.: 210 721 2496

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα σταλούν 
ηλεκτρονικά μετά το τέλος της Ημερίδας.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα διεξαγωγής της Ημερίδας είναι εξοπλισμένη 
με date video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ.  
Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα 
πριν την συνεδρίαση στην ειδική γραμματεία.

ΕΓΓΡΑΦΗ
Η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση Επιστημονικών Συνεδριάσεων
• Διάλειμμα καφέ - ελαφρύ γεύμα και Δεξίωση Υποδοχής 
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
 

Ασκληπιού 17, Αθήνα 106 80
Τ.: 210 363 4944  
E.: info@era.gr  W.: www.era.gr
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

08:00-08:30 ΠΡΟΣΈΛΕΥΣΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΈΝΩΝ - ΕΓΓΡΑΦΈΣ

08:30-09:00 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ 
• Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΝΝΑ
• Διοικητής/Διευθυντής ΝΝΑ
• Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΝ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ - ΚΉΡΥΞΗ ΈΝΑΡΞΗΣ ΕΡΓΑΣΙΏΝ
• Αρχηγός ΓΕΝ

09:00-09:30 Το ΝΝΑ τιμά το Παρελθόν του και Οραματίζεται το Μέλλον του
Αξιωματικοί εα (ΥΙ) και (ΥΝ)
Σημαιοφόροι (ΥΙ) και (ΥΝ)

09:30-09:45 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

09:45-10:15 ΕΝΑΡΚΤΉΡΙΑ ΟΜΙΛΊΑ
Προεδρείο: Υποναύαρχος (ΥΙ) Σ. Μωραΐτης ΠΝ Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΝ 

Quality of Care and Patient Safety in Greece
Joao Breda PhD, MBA, MPH Head of Office at WHO - World Health 
Organization, Regional Office for EuropeHead of Office and Special Adviser - 
WHO Athens Office Quality of Care and Patient Safety

10:15-10:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

10:30-11:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ Ι
Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: Α. Κοτανίδου, Ταξίαρχος (ΥΝ) Μ. Γιαννοπούλου, 
	 Πλοίαρχος (ΥΙ) Π. Βαμβακάς ΠΝ 
	  
Τραύμα και Αεροδιακομιδές 
Πλωτάρχης (ΥΙ) Α. Παναγιωτόπουλος ΠΝ

Αντιμετώπιση Τραύματος στο ΤΕΠ: Μία διαρκής πρόκληση 
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Φ. Πάικου ΠΝ

Άμεση αντιμετώπιση Τραύματος σε Πολεμικό Πλοίο σύμφωνα με τα πρότυπα 
ΝΑΤΟ 
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) Μ. Δαγιάσης ΠΝ

Εκπαίδευση στην Αντιμετώπιση Πολεμικού Τραύματος στο Πεδίο των 
Ναυτικών Επιχειρήσεων 
Ανθυποπλοίαρχος (ΥΝ) Χ. Φλεβοτόμος ΠΝ

Σύστημα Τραύματος στην χώρα: Παρελθόν - Παρόν - Μέλλον 
Ι. Μασσαλής
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ΤΡΙΤΗ, 16 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2025

11:45-12:45 TRANSPLANTATION FORUM
ΔΩΡΗΤΕΣ ΟΡΓΑΝΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ: ΔΙΛΗΜΜΑ Ή ΕΥΚΑΙΡΙΑ; 
ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Προεδρείο: Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. Κυριαζάνος ΠΝ, Δρ. Χ. Παναγιώτου, 		
	 Πλοίαρχος (ΥI) Σ. Μαυρίκος ΠΝ

Ιατρικά κριτήρια, προϋποθέσεις και προοπτικές των μεταμοσχεύσεων
Θ. Χήρας

Πρωτόκολλα - διαδικασίες παρακολούθησης μεταμοσχευμένων ασθενών 
καρδιάς και πνευμόνων 
Δ. Χιλίδου 

Ο ρόλος του νοσηλευτή ΜΕΘ στον εντοπισμό πιθανών δοτών και  
η υποστήριξη αυτών και των οικογενειών τους. Ηθικές, ψυχολογικές και 
λειτουργικές προσκλήσεις 
Δ. Δουμπού

Αθλητισμός και Μεταμόσχευση 
Μ. Φράγκου

12:45-13:15 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  -  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ Μ Α

13:15-13:45 ΔΙΆΛΕΞΗ Β’
Προεδρείο: Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. Σταυριανόπουλος ΠΝ,  
	 Αρχιπλοίαρχος (ΥΝ) Κ. Γαϊτάνου ΠΝ,  
	 Πλοίαρχος (ΥΙ) Ν. Πετρογιάννης ΠΝ

Ψηφιακή Υγεία και Τεχνική Νοημοσύνη: Υπηρετώντας τις ανάγκες του 
Ανθρώπου
Ε. Αγαπηδάκη, Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας 
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ΤΡΙΤΗ, 16 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2025

13:45-14:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ ΙΙ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΕΑ ΣΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ Ι
Προεδρείο: Ι. Ελευσινιώτης, Πλοίαρχος (ΥΝ) Β. Παπαδοπούλου ΠΝ, 		
	 Πλοίαρχος (ΥΦ) Δ. Παπαδογούλας ΠΝ, Μ. Μαλλιαρού 

Ρευματολογική κλινική: Κλινική και Βασική Έρευνα 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Γ. Κατσιφής ΠΝ

Το Αλλεργιολογικό ως ερευνητικός κόμβος σε σπάνια νοσήματα 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Φ. Ψαρρός ΠΝ

Νεότερες εξελίξεις και φαρμακευτικές παρεμβάσεις στις τρεις βασικές 
θεραπευτικές κατηγορίες του καρδιαγγειακού: Καρδιακή ανεπάρκεια, 
στεφανιαία νόσος και δυσλιπιδαιμία 
Πλωτάρχης (ΥΝ) Κ. Κυριαζόπουλος ΠΝ

Μελέτη διερεύνησης παραγόντων και κινήτρων που σχετίζονται με τη 
συμμόρφωση του ιατρονοσηλευτικού προσωπικού στην υγιεινή των χεριών 
σε τριτοβάθμια νοσοκομεία 
Πλοίαρχος (ΥΝ) Π. Σταματάκη ΠΝ

14:45-15:15 ΔΙΆΛΕΞΗ Γ’
Προεδρείο: Πλοίαρχος (ΥΙ) Α. Παπακωνσταντίνου ΠΝ,  
	 Πλοίαρχος (ΥΝ) Α. Χανδρινού ΠΝ

Πέρα από τους αλγόριθμους: Η έρευνα υπό το πρίσμα της επεξεργασίας 
προσωπικών δεδομένων
Χ. Δρίβα
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ΤΡΙΤΗ, 16 ΔΕΚΕΜΒΡΊΟΥ 2025

15:15-16:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ ΙΙΙ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΕΑ ΣΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ ΙΙ
Προεδρείο: Πλοίαρχος (ΥΙ) Γ. Κατσιμαγκλής ΠΝ, Τ. Πολυκανδριώτης,  
	 Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. Σοφούλης ΠΝ, Π. Σαράφης

Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα χορήγησης μονοκλωνικών 
αντισωμάτων σε υψηλού κινδύνου ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή που δεν 
μπορούν να λάβουν αντιπηκτική αγωγή 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Χ. Κομπορόζος ΠΝ

Ερευνητική δραστηριότητα της Νευρολογικής Κλινικής ΝΝΑ 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Τ. Ντόσκας ΠΝ, Υποπλοίαρχος (ΥΨ) Ε. Συναδινάκης ΠΝ

Πολίτης και Κοινότητα: Ψυχολογική και Υλικοτεχνική ετοιμότητα σε περίπτωση 
Καταστροφών 
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Κ. Φύτος ΠΝ

Η εξέλιξη των θεραπειών άσθματος και ΧΑΠ μέσω βιολογικών παραγόντων 
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Α. Σαμπάνη ΠΝ

16:15-16:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

16:30-17:30 ΔΙΆΛΕΞΗ Δ’
Προεδρείο: Πλοίαρχος (ΥΝ) Σ. Βιλλιώτη ΠΝ, Πλοίαρχος (ΥΝ) Ε. Κοκκινίδη ΠΝ

“Να γίνεσαι ο εαυτός που πραγματικά είσαι” Carl Rogers.  
Ο άνθρωπος-ασθενής, ο άνθρωπος-επαγγελματίας υγείας: η σύγκλιση της 
ανθρώπινης υπόστασής μας
E. Παπαδοπούλου

17:30 ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ - ΣΥΖΉΤΗΣΗ	

17:30-18:00 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Προεδρείο: Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. Σταυριανόπουλος ΠΝ,  
	 Αρχιπλοίαρχος (ΥΝ) Κ. Γαϊτάνου ΠΝ

Από το «Νοσοκομείον Στελεχών Βασιλικού Ναυτικού» στο «Στρατόπεδο 
Σταμάτη Μανιαρίζη»: 70 χρόνια προσφοράς στον άνθρωπο, την επιστήμη  
και την πατρίδα
Υποναύαρχος (ΥΙ) ε.α. Α. Διαμαντής ΠΝ

18.30 Δ Ε Ξ Ι Ω Σ Η  Υ Π Ο Δ Ο Χ Η Σ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
Breda Joao 
Head, WHO Athens Quality of Care and Patient 
Safety Office/ Special Representative and Officer  
in Charge in Greece

Α|  Αγαπηδάκη Ειρήνη 
Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας

Β|  Βαμβακάς Παναγιώτης
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, PhD, Γενικός Χειρουργός, 
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών 

Βιλλιώτη Σοφία 
Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, MSc, Προϊσταμένη Μονάδας 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής (ΜΙΥΑ) 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Γ|  Γαϊτάνου Κωνσταντίνα 
Αρχιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ,  MSc, MMPH, PhD,  
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Γιαννοπούλου Μαρία 
Ταξίαρχος (ΥΝ), Διοικητής Σχολής Αξιωματικών 
Νοσηλευτικής

Δ|  Δαγιάσης Μάνθος 
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ορθοπαιδικός  
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Διαμαντής Αριστείδης 
Υποναύαρχος (ΥΙ) ΠΝ ε.α.,  Ιατρός Κυτταρολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ιστορικός της Ιατρικής

Δουμπού Δήμητρα
MSc, Προϊσταμένη Καρδιοχειρουργικής Μονάδας 
Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΩΝΑΣΕΙΟ Νοσοκομείο

Δρίβα Χριστίνα 
Υπεύθυνη Ασφάλειας Συστημάτων Πληροφορικής  
& Επικοινωνιών Υπουργείου Υγείας

Ε|  Ελευσινιώτης Ιωάννης 
Καθηγητής Παθολογίας & Ηπατολογίας ΕΚΠΑ, 
Γ.Ο.Ν.Κηφισιάς

Κ|  Κατσιμαγκλής Γεώργιος 
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Καρδιολόγος, Διευθυντής  
Α’ Καρδιολογικής Κλινικής

Κατσιφής Γκίκας 
Πλοίαρχος (ΥΙ)  - MD, MSc, PhD, RhMSUS -  
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής και Διευθυντής 
Τομέα Επιχειρήσεων-Εκπαίδευσης-Οργάνωσης και 
Έρευνας Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Κοκκινίδη Ειρήνη Ευτυχία 
Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, MSc,  Προϊσταμένη Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Κομπορόζος Χριστόφορος 
Πλοίαρχος (ΥΙ), Αναπληρωτής Διευθυντής  
Α' Καρδιολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών

Κοτανίδου Αναστασία
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Εντατικής Θεραπείας, 
ΕΚΠΑ

Κυριαζάνος Ιωάννης 
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Χειρουργός, Πρόεδρος ΑΝΥΕ 

Κυριαζόπουλος Κωνσταντίνος 
Πλωτάρχης  (ΥΝ) ΠΝ, Υπεύθυνος Μονάδας 
Εμφραγμάτων Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Μ|  Μαλλιαρού Μαρία 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής Υγείας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μασσαλής Ιωάννης
Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ν.Μ Ναυπλίου, 
Trauma Fellow C.H Baragwanath Hospital, WITS 
University Johannesburg – S. Africa

Μαυρίκος Σταμάτης
Πλοίαρχος  (ΥΙ) ΠΝ, Υποδιευθυντής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Μωραϊτης Σωτήριος 
Υποναύαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, MSc, PhD, MBA, FACS, 
FEBTS, Διευθυντής ΓΕΝ/ΔΥΓ

Ν|  Ντόσκας Τριαντάφυλλος 
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Νευρολόγος,  MD,  MSc, 
PhD, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Π|  Παϊκου Φωτεινή 
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, Υπεύθυνη ΤΕΠ Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
Παναγιωτόπουλος Ανδρέας 
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής 
Κλινικής, Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Παναγιώτου Χρύσα 
Διεθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
Ωνάσειου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου

Παπαδογούλας Δημήτριος 
Πλοίαρχος (ΥΦ) ΠΝ, Διευθυντής Φαρμακευτικού 
Τομέα Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Παπαδοπούλου Βικτωρία 
Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, MSc, Επόπτρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Παπαδοπούλου Έλλη 
Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια & NLP Trainer, 
Ιδρύτρια της HeartFert, Your Fertility Mindset, 
Επιστημονική Συνεργάτης Ναυτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών

Παπακωνσταντίνου Αικατερίνη 
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Μαιευτήρας Χειρουργός 
Γυναικολόγος, Εξειδίκευση στη Γυναικολογική 
Ογκολογία-Κολποσκόπηση, MSc, PhD,    
Διευθύντρια Γυναικολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Πετρογιάννης Νικόλαος 
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, MSc, PhD, Διευθυντής 
& Επιστημονικά Υπεύθυνος Μονάδας Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Πολυκανδριώτης Τζαννής 
Γενικός Γραμματέας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος,  
2η Δ.Υ.Πε. - Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.- Πολυδύναμη Νοσηλευτική 
Μονάδα Ψυχικής Υγείας Αττικής

Σ|  Σαμπάνη Ανθή 
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Πνευμονολόγος, 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Σαράφης Παύλος
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ ε.α., Αν. Καθηγητής τμήματος 
Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Αν. Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Συντονιστής ΠΜΣ «Διοίκηση Μονάδων 
Υγείας» ΔΜΥ51 του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου

Σοφούλης Ιωάννης 
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας  
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Σταματάκη Πετρούλα 
Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, PhD, MSc ΕΚΠΑ, MSc ΕΑΠ,
Προϊσταμένη Γρ. Ελέγχου Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Πιστοποίηση  
ESCMID-EUCIC Infection Prevention and  Control

Σταυριανόπουλος Ιωάννης 
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διοικητής/Διευθυντής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

Συναδινάκης Εμμανουήλ 
Υποπλοίαρχος (ΥΨ) ΠΝ, Κλινικός Νευροψυχολόγος 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Φ|  Φλεβοτόμος Χρήστος 
Ανθυποπλοίαρχος (ΥΝ), Υπεύθυνος ΜΕΘ/ΚΑΡΔ 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Φράγκου Μαρία
Αντιπρόεδρος του επιστημονικού τμήματος αθλητικής 
φυσικοθεραπείας - Αθλήτρια ΑΟΝΜ

Φύτος Κωνσταντίνος 
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, Υπεύθυνος Χειρουργείου 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Χ|  Χανδρινού Αγγελική 
Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ,  MSc, PhD, Διευθύντρια Τμήματος 
Πληροφορικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Χήρας Θεόδωρος 
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ  Σισμανόγλειου ΓΝ ΑΤΤΙΚΗΣ

Χιλίδου Δέσποινα 
Προϊσταμένη Συντονισμού Μεταμοσχεύσεως 
Καρδιάς - Πνευμόνων & Μηχανικής Υποστήριξης 
αριστερής κοιλίας - Τεχνητή Καρδιά (VAD) Ωνάσειου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου

Ψ|  Ψαρρός Φώτης 
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής Αλλεργιολογικής 
κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις κάτωθι εταιρείες, που με την ενεργό συμμετοχή τους 
και την οικονομική τους ενίσχυση, συνέβαλαν σημαντικά στην πραγματοποίηση της Hμερίδας.



 

  

Στόχος μας, η Υγεία σας!
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Αρνητικής Πίεσης 15 ημερών

UNO

Αναστάσιος Μαυρογένης Α.Ε., Αποκλειστικός Αντιπρόσωπος Genadyne Biotechnologies.
Έδρα: Γκιώνας 1Α, Τ.Κ.: 14451, Μεταμόρφωση, Τηλ.: 210 20 20 232, www.mavrogenis.com 
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